
EL RETO FISABIO EL VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO 

En la Comunidad Valenciana se vacuna a las niñas contra el Virus del Papiloma Humano o 

Papilomavirus sobre los 12 años. Pero lo que quizás no sabéis es que a partir del 1 de 

Octubre de este año se ha comenzado a vacunar también a los niños de 12 años con esta 

vacuna. 

Comenzaremos definiendo qué es el Papilomavirus, o como normalmente se conoce por 

sus siglas VPH. Se trata de un virus que se contagia por las relaciones sexuales, estos virus 

son muy comunes y la mayor parte de hombres y mujeres vamos a infectarnos en algún 

momento de nuestras vidas. El VPH se puede quedar en nuestro cuerpo muchos años y no 

darnos cuenta, porque lo más normal es que no nos cause ningún daño ni síntoma y con el 

tiempo desaparezca de manera natural. Aunque en el periodo que estamos infectados/as 

podemos contagiarlo a las personas con las que tengamos relaciones sexuales, lo que nos 

convierte en potenciales transmisores. 

Pero no os preocupéis porque afortunadamente, existen vacunas para prevenir la infección 

por VPH. Estas vacunas, como todas las que tenemos disponibles en nuestros Centros de 

Salud, son seguras y han pasado por muchísimas pruebas antes de llegar al mercado. 

¡Ahora es vuestro turno de hacer ciencia! 

A día de hoy, ¿cuántas vacunas están comercializadas para el VPH? 

¿Contra qué tipos de VPH protegen estas vacunas? 

¿Cómo funcionan estas vacunas a nivel de composición y posología? 

¿Contra qué tipo de VPH protege la vacuna que se está administrando en la 

Comunidad Valenciana? 
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A la Comunitat Valenciana es vacuna a les xiquetes contra el Virus del Papil·loma Humà o 

Papilomavirus sobre els 12 anys. Però el que potser no sabeu és que a partir de l'1 d'Octubre 

d'enguany s'ha començat a vacunar també als xiquets de 12 anys amb aquesta vacuna. 

Començarem deenint Començarem deenint què és el Papilomavirus, o com normalment es coneix per les seues 

sigles VPH. Es tracta d'un virus que es contagia per les relacions sexuals, aquests virus són 

molt comuns i la major part d'homes i dones ens infectarem en algun moment de les nostres 

vides. El VPH es pot quedar en el nostre cos molts anys i no adonar-nos, perquè el més 

normal és que no ens cause cap mal ni símptoma i amb el temps desaparega de manera 

natural. Encara que en el període que estem infectats o infectades podem contagiar-lo a les 

persones amb les quals tinguem relacions sexuals, la qual cosa ens converteix en potencials 

transmissors. 

Però no us preocupeu perquè afortunadament, existeixen vacunes per a previndre la 

infecció per VPH. Aquestes vacunes, com totes les que tenim disponibles en els nostres 

Centres de Salut, són segures i han passat per moltíssimes proves abans d'arribar al mercat. 

Ara és el vostre torn de fer ciència!

Hui dia, quantes vacunes estan comercialitzades per al VPH?

Contra quins tipus de VPH protegeixen aquestes vacunes?

Com funcionen aquestes vacunes a nivell de composició i posologia?

Contra quin tipus de VPH protegeix la vacuna que s'està administrant a 

la Comunitat Valenciana?
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